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診療受付時間 

月〜金 8:30〜12:00 

             15:00〜18:30 

土      8:30〜12:00 

 

＜中谷外科病院の 

            基本方針＞ 

I ：常に患者様の立場に 
立ち、行動する。 
 
I ：消化器内視鏡、大腸 
肛門病の専門病院として 
最新・最善の医療を提供 
する。 
 
 I ：地域医療に貢献し、 
社会に開かれた医療を 
行う。 
 
 I ：職員同士の和を重視 
し緊密なチーム医療を 
実践する。 

 

 

 

    

胃・大腸ガン検診で要精査と言われたら、早めに御 

来院ください。 

私たち中谷外科病院内視鏡室スタッフが患者様の来 

院から帰路につかれるまで、責任をもって応対させ 

ていただきます。 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～廃棄物最終処分場へ行ってきました～ 
医療廃棄物の不法投棄が問題視されているなか、 

当院では平成１９年４月１３日（金）、２０日（金）の 

２日間最終処分場へ確認と視察に行って来ました。  

患者様の安全を守るために、当院もディスポの医療器具が 

増えてきたのと同時に医療廃棄物も増えました。 

医療廃棄物が、不法投棄されていないか適切に処理・処分 

されているのかを施設の方に懇切丁寧に説明を聞かせてい 

ただきました。 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

もうすぐ６月、うっとおしい梅雨の季節がやってきます。そして暑い暑い夏ももう直前。体調管理には十分気を 

つけじめじめしたこの時期を、やってくる夏をのりきりましょう。憂鬱な気分を吹き飛ばすように「くまのみ通信」 

第７号をお届けします。  

～胃・大腸ガン検診で要精査と 

         言われたら～ 
 胃・大腸ガン検診の季節になりました。検診の結果、 

 精密検査が必要と言われた時、多くの人は「自分が 

 ガンになったのではないか」という不安に加え、「胃や 

 腸のカメラを受けるなんてイヤだな」と陰性の感情を 

 持ってしまうものです。しかし、出来ればあまり悩まず 

 に精密検査をうけましょう。「案ずるよりも産むがやす 

 し」の言葉どおり、精検の内視鏡検査で大半の人は 

 「ガンではありませんでした」という結果にホッと胸を 

 なでおろされます。 

 不幸にしてガンが発見される場合もありますが、検診 

 で見つかる胃や大腸のガンはその多くが早期ガンで、 

 内視鏡治療もしくは縮小手術で根治可能です。 

 当院では胃・大腸内視鏡検査・治療を積極的に行っ 

 ています。当院における過去８年間の内視鏡検査数 

 の推移を以下の表に示します(CFは大腸内視鏡、GIF 

 は胃内視鏡検査の略語です。昨年の検査数はCF 

 589件, GIF 1183件でした)。 
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～リハビリテーション部だより～ 
リハビリテーション理念 

                                            患者様のニードにそったリハビリテーションを行う  

                                     リハビリテーション基本方針 
              １．各部門とのチーム医療を実践する 

              ２．主に慢性期のリハビリテーションを中心に在宅復帰および在宅生活を維持できる  

                                   地域に根ざしたリハビリを提供する 

                   

                              ～新人理学療法士の紹介～ 
今年の4月からお世話になっていますリハビリ部の藤木です。子供のころからこの地域で育ちました。 

今後はこの地域の患者様が少しでも元気に過ごしていただけるよう努力していきたいと思っております。 

臨床の現場で働くことは初めてで皆様方には多々ご迷惑をおかけすると思いますがよろしくお願いいたします。 

血液型：A型 

趣味 ：サッカー、お酒                                                               理学療法士 藤木 憲二 

 

～スタッフ紹介～                ～リハビリ風景～       ～外来リハビリ診療時間～           

和気あいあいとしたリハビリ室です。 

患者様とのコミュニケーションを大切に日々 

頑張っています。  

 

      常勤理学療法士 １名         

      非常勤理学療法士 １名 

      マッサージ師   ２名        

  

  月 火 水 木 金 土 

9:00～
12:00 

○ ○ ○ ○ ○ ○ 

3:30～
18:30 

○ ○ ○   ○   

    ～お知らせ～ 

 
                         当院では訪問リハビリテーション      

                            も行っております。外来通院が困難な方、 

                ご自宅でより応用的、実践的な訓練を望まれる      

                           方ご相談下さい 
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